
Добрый день, уважаемые родители!  

Вашему вниманию представляю 

артикуляционные упражнения для развития 

и укрепления речевого аппарата. 

Злобина Виктория Николаевна, учитель-логопед  

высшей квалификационной категории. 



 В раннем возрасте речь характеризуется 

достаточно бедным словарным запасом, употреблением 

облегченных слов, отсутствием или искажением 

отдельных звуков. 

 Для решения большинства этих проблем данные 

упражнения полезны и  просты. Уделять им следует всего 

несколько минут в день.  



Игры на развитие артикуляционных 

мышц. 

 1. Надуваем пузырь щечками, лопаем 

ладошками; 

 2. Показываем язычок – дразнимся (язычок 

выглянул из ротика и спрятался обратно). 



 

Звукоподражание с повторами.  

 1. Как машина гудит? Би-би-би! 

 2. Как корова мычит? Му-му-му! 

3. Как барабанчик стучит? Та-та-та! 

4. Как мама песенку поет? Ля-ля-ля! 

5. Как курочка зерно клюет? Клю-клю-клю! 

6. Как дудочка дудит? Ду-ду-ду! 


